Skolni zralost

Dité vstupujici do prvniho ro¢niku zakladni Skoly by mélo byt pro Skolu zralé

a pripravené, aby bez velkych potiZi a trapeni zvladlo jeji naroky a zatéZz. Posouzeni Skolni
zralosti miize byt nékdy obtizné, v takovych ptipadech je vhodnéjsi ponechat rozhodnuti
na pedagogicko-psychologické poradné. Pro vaSe déti bude vstup do prvni tridy tispésny
a snadnéjsi, pokud budete védét, jak ma byt pripraveno.

Vénujte proto, prosim, pozornost dalsimu textu a posudte, zda mizZete béhem
nasledujicich mésictl dité v nékterych oblastech 1épe pripravit na jeho vstup do Skoly.

Optimalni pripravenost

Nedostacujici pripravenost

Dité rozumi mluvené feci - pokyntim
a riznym sdélenim, vyjadruje se
srozumitelné ve vétach a
jednoduchych souvétich, komunikuje
s dospélymi, dokdze spontanné
popisovat rtizné udalosti, poznatky,
napady, klade otazKky, umi vypravét
o rodicich, sourozencich, ma
pirimérené Sirokou slovni zasobu.

Dité chape sdéleni ucitele nebo spoluzaki
odlisné, neZ bylo mysleno, vyjadiuje se pomoci
jednotlivych vyrazi, jednoduchych vét,
nevyjadruje se spontanné, odpovida strucné,
neklade dalSi otazky k doplnéni svych znalosti,
ditéti je Spatné rozumét (vyslovnost), slovni
zasoba je omezena.

Diisledek pro vyuku: nepochopeni vykladu
ucitele, ucitel nerozumi odpoveédim ditéte,
prekdzka ve vztazich s druhymi détmi.

Orientuje se v okoli, zna svoji adresu,
jména a povolani rodici, sviij vék.

Nezna zakladni ddaje o sobé a o svém okoli.

Dité za¢ina myslet logicky (na
konkrétnich predmétech a pfti
konkrétnich ¢innostech), svét chape
realisticky, dokaZe pochopit, Ze

z pozice nékoho jiného se mize
situace jevit odliSné.

Dité zatim neuvaZzuje logicky - je zavislé na
svych pranich a okamzitych potiebach, na
fantazii, daleZity je jeho vlastni pohled na véc.
Diisledek pro vyuku: nedostatecné pochopeni
uciva, zejména v Cj, M a v prvouce.

Dité rozumi ¢iselnému pojmu - napft-.
spocita pastelky (do 5), seradi ¢isla od
nejmensiho po nejvétsi, vyjmenuje
radu cisel, chape pojmy hodné - malo,
méné - vice, ma rozvinutou pamét’
pro cisla.

Nedokaze pocitat ani do péti, nechape pojem
Cisla, poradi, mnoZzstvi.

Diisledek pro vyuku: dité selhdvd zejména

v matematice, nechdpe ucivo.

Dité dokaze rozlisit zvukovou

i zrakovou podobu slov, rozloZi slovo
na jednotliva pismena, vi, na jaké
pismeno zacina slovo, dokaze

z jednotlivych pismen slozit slovo,
rozlisi i velmi podobné znéjici slova.

Nedovede presné rozliSovat zrakové Ci
sluchové podnéty, nedovede vnimat celek jako
soubor casti, obvykle se soustredi na
nejnapadnéjsi detail.

Diisledek pro vyuku: selhdvd pri vyuce cteni

a psani.




Dité je zralé v grafickych projevech
a télesné obratnosti - je manualné
Sikovné, dobte ovlada pohyby svého
téla, umi zachazet s ntizkami, drzeni
tuzky je spravné, tlak na tuzku
priméreny, dokaZze napodobit tvar
tiskaciho a psaciho pisma, umi
popsat, co nakreslilo.

Dité je obecné vyrazné neobratné, kireCovité
drzeni tuzky, velky tlak na tuzku, nedokaze
napodobit tvar pismen a ¢isel, odmita kresleni,
vystrihovani, v nakreslenych tvarech nelze
rozpoznat jednotlivé predméty.

Diisledek pro vyuku: selhdvd ve vyuce psani,
kresleni, pracovni vychové, télocviku.

Dité je schopné soustredit se na praci,
vydrZi pracovat dostatecné dlouho,
odolava rusSivym podnétlim, dokaze
prekonat inavu.

Dité se obtizné soustiedi, snadno se necha
rozptylit, casto prerusuje praci, ptisobi jako
duchem nepritomné.

Diisledek pro vyuku: neddvd pozor, nepracuje,
rusi ostatni.
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Dité bez obtiZi navazuje kontakt s cizi
osobou, je ochotné komunikovat

a kooperovat s ostatnimi détmi,
ochotné se podridi autorité.

Dité se vyhyba kontaktu s cizimi osobami, je
stydlivé, bazlivé, zavislé na rodiné.

Diisledek pro vyuku: nechce chodit do skoly,
strani se ostatnich, nekomunikuje s ucitelem.

Dité primérené ovlada své
emocionalni projevy, je schopné
odloZit splnéni svych piani na
pozdéji, zapocatou praci se snazi
dokoncit.

Dité obtiZzné kontroluje své emoce, casto jedna
impulzivné a bez zabran (napf. pri nezdaru
rozhazi vSechny pastelky po zemi, boucha
pésti do stolu apod.), pti praci nema vydrz,
prevlada zajem o hru.

Dité je schopné pracovat ve skupiné
déti na spole¢ném cili a spolecné
provadéném ukolu, ochotné se
zapojuje do kolektivnich her, dokaze
ustoupit jinému ditéti.

Dité neni ochotné komunikovat s druhymi
détmi, stoji stranou, nenavazuje kontakty,
nedokaZe odloZit uspokojeni vlastnich potieb
ve prospéch spole¢ného ukolu, pti hie je
agresivni, svarlivé.

Diisledek pro vyuku: konflikty s détmi i uciteli,
znesnadriuje prdci ostatnim.

Dité je samostatné a sobéstacné, umi
se samo obléknout, najist, pracuje
samostatné - rozumi pokynim.

Dité je nesamostatné, zavislé na pomoci
rodici, sourozence, pracuje jen v
bezprostrednim kontaktu a za pobizeni
dospélého, nedokaze se postarat o své véci.
Diisledek pro vyuku: nepracuje a neplni
pokyny bez pomoci ucitele, zapomind nebo
ztrdci pomiicky.

Dité dodrzuje pravidla chovani,
podiidi se pokynim dospélého, i kdyz
je to pro néj neprijemné, chape
nutnost radu a pravidel.

Dité je neposlusné, neumi se chovat, odmita
vyhovét pokyntim.
Diisledek pro vyuku: konflikty s détmi i uciteli.

Dité ma pozitivni postoj ke Skole

a uceni, tési se do Skoly, rad si hraje
na Skolu, ma zajem o nové véci, klade
hodné otazek.

Dité se o Skolu nezajima, rado si hraje,
neprojevuje zajem o rozsirovani znalosti

a védéni, neklade otazky.

Diisledek pro vyuku: ucivo ho nebavi, neddvd
pozor, neni motivovdno k lepsim vykontim.
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Dotaznik skolni zralosti

SOCIALNI DOVEDNOSTI

zvlada

zvlada
s dopo-
moci

nezvla-
da

Zvlada odlouceni od rodic¢a

Adaptuje se na zmény, na nové situace, prostiedi

Komunikuje s détmi a ucitelkou

Spolupracuje, zapojuje se do ¢innosti ve skupiné a vzajemné pomaha

Spravné reaguje na pokyny autority (prosbu, pozadavek, zakaz, je
pristupné argumentiim)

Dodrzuje pravidla (rezimu, socialniho chovani, komunikace)

Umi zhodnotit pod vedenim dospélého nasledky vlastniho chovani
v urcitych situacich

DokaZe dat najevo svoje potieby, odmitnout nezadouci chovani

Zacina rozlisSovat mezi hrou a tkolem (ma smysl pro povinnost,
odpovédnost)

Dokaze prekonavat pirekazky, unést nezdar, prohru

Respektuje, Ze je tieba udrzovat poradek ve vlastnich vécech
i spolecnych prostorach

HYGIENA

Je zodpovédné za vcéasné chozeni na toaletu
(upozorni ucitelku, jde samo na WC)

Ma osvojené zakladni navyky souvisejici s pouzivanim WC

Umi si samostatné umyt ruce, oblicej, utrit se, vycistit si zuby

Pozn3, kdy je tfeba si umyt Spinavé ruce, usta

Vcas, spravné a samostatné pouziva kapesnik

Pti kaslani ¢i zivani si zakryva Gsta rukou

OBLEKANI

Pozna svoje obleceni

Zapne a rozepne knofliky, zip

ZavaZe si tkanicky

RozliSuje mezi predni a zadni ¢asti odévu

Obraci odév, kdyz je naruby

Samostatné se oblece a vysvlece

Slozi a ulozi véci na prislusné misto

STOLOVANI

Spravné drzi 1zici, pouziva pribor

Nachysta si véci na tac a donese je ke stolu

Béhem jidla sed{ u stolu a chova se podle béZnych pravidel slu§ného
chovani

Po skonceni jidla odnese nadobi na prislusné misto

Nalije napoj ze dzbanu, ze zasobniku

Zakladni skola a Matetska skola Kasava, okres Zlin, prispévkova organizace

+420 731 440 493
reditel@zsamskasava.cz
www.zsamskasava.cz




