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TEGO MOZESZ JUZ WYMAGAC OD SWOJEGO DZIECKA %WE
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nakrywanie do
uktadanie wynoszenie wycieranie

) stotu/zebranie
ubran w szafie §mieci

kurzu

naczyn ze stotu
posprzatanie
wktadanie naczyn

swojego pokoju,
do zmywarki

poscielenie tozka

optukanie po

przygolowanie
sobie umywalki ~ amm sniadania
i wanny 7. do szkoty
S . zamiatanie, pomoc przygotowanie
zrobienie sobie
odkurzanie,

w przygotowaniu  ubrania i plecaka
mycie podtog positku na nastepny dzien
cem === KROTKIE LEKCJEWYCHOWANIA ——eccccccccc e e ———-

kanapki
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OBOWIAZKI DOMOWE 10-12-LATKA

Al Y
TEGO MOZESZ JUZ WYMAGAC OD SWOJEGO DZIECKA %%W;
podanie positku  wltgczenie prania, przygoltowywanie .
segregowanie
i sprzatniecie wieszanie prania, prostych )
) ubran do szafy
po nim z¥ozenie ubrann  positkow, potraw
pomoc
robienie
mtodszemu
zakupow z listgy
rodzenstwu
) pomaganie
zZmywanie
w porzadkach
naczyn
w catym domu
zatadowanie opieka nad sprzatanie odkurzanie,
i wtaczenie zwierzetami Yazienki, mycie podidg,
zmywarki domowymi kuchni

§cieranie kurzy



