Temat kompleksowy: LATO,LATO CO TY NA TO? - WAKACJE

Dzien 1 —29.06

Temat dnia: Bezpieczne wakacje

1. Stuchanie opowiadania ,,Jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje?”

Wakacje to czas wypoczynku, zabawy, przygdd. Kazdy ma swéj ulubiony sposéb spedzania
wolnego czasu. Jedni lubig wyjazdy nad morze, inni chetnie chodza po goérach. Niektorzy
kochaja kapiele w jeziorze, a jeszcze inni wies i spacery po tace. CzgS¢ turystow wyjezdza za
granicg, aby pozna¢ inne kraje. Wakacje sg po to, aby odpoczag¢ od nauki i pracy.
Wypoczywajac w réznych ciekawych miejscach musimy pamigta¢ o swoim bezpieczenstwie.
Zuzia w tym roku byta z rodzicami i rodzenstwem nad jeziorem. Pamigta jak wspodlnie
zmamg 1 siostrami przypominaly jak nalezy zachowac si¢ nad woda. Dzieci zawsze s3 pod
opieka dorostych. Do wody zawsze wchodzg razem z rodzicami. Chronimy swoje ciato przed
goragcymi promieniami stonca i pijemy wode. Podczas spaceréw nigdy nie zrywamy
nieznanych roslin i nie dotykamy napotkanych zwierzat.

Przestrzegajac tych zasad bezpiecznie spedzimy wakacje. Wypoczniemy, poznamy nowych
ludzi, zobaczymy ciekawe miejsca i pozostang nam mite wspomnienia.

Rozmowa na temat opowiadania.

- Co to sg wakacje?

- Co robimy podczas wakacji?

- Jak nalezy zachowac si¢ podczas wypoczynku letniego?

Bezpieczenstwo dzieci na wodg - https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA

2. Praca plastyczna — rysowanie kredkami do wyboru: las, morze, gory.

3. Zabawa ,,Co zabiore na wakacje?”

Do zabawy nalezy przygotowac: plecak, koto dmuchane, okulary stoneczne, bluzke z krétkim
rekawem, czapke z daszkiem lub kapelusz, krotkie spodenki, rekawiczki, wazon, obrus,
grubg czapke itp.

Zadaniem dziecka jest ustali¢, co zapakujemy do plecaka wyjezdzajac na wakacje, a co nie

bedzie nam potrzebne. Uzasadniajac sw6j wybor. Dziecko pakuje wakacyjny plecak.

4. Zabawa ruchowa — ,,Samochody”
Dziecko biega, kiedy widzi zielong kartke, natomiast gdy rodzic pokazuje czerwong kartke

dziecko si¢ zatrzymuje.



5. Zapoznanie z Wakacyjnym kodeksem postepowania.
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