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Cl. 1

Uvodné ustanovenie

Smernica stanovuje zdkladne podmienky a postupy na zaistenie bezpecCnosti a ochrany
zdravia Ziakov, na vylucenie alebo obmedzenie faktorov, podmienujucich vznik Skolskych urazov,
poskodeni zdravia a vseobecné zdsady prevencie.

Cl. 2

Rozsah platnosti

Tdto smernica je platnd v ramci Zdkladnej skoly Precin a je zdviznd pre vSetkych Ziakov a v
nevyhnutnom rozsahu pre zamestnancov skoly.

Cl. 3

Povinnosti skoly

Skola je pri vychove a vzdeldvani povinnd:

1. Prihliadat na zdkladné fyziologické potreby Ziakov.
2. Vytvdrat podmienky na zdravy vyvin Ziakov.

3. Zaistit bezpecnost’ a ochranu zdravia Ziakov.

4. Poskytnut mu nevyhnutné informdcie na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov.

Cl. 4

Prdva a povinnosti Ziakov

Ziak md prdvo na :

1. Vychovu a vzdeldvanie v bezpecnom a hygienicky vyhovujicom prostredi.

2. Organizdciu vychovy a vzdeldvania primeranu jeho veku, schopnostiam, zdaujmom, zdravotnému
stavu v sulade so zdsadami psychohygieny.



Ziak je povinny:

Neobmedzovat’ svojim konanim prdva ostatnych oséb zucastriujucich sa vychovy a vzdeldvania.
DodrzZiavat’ skolsky poriadok skoly a d'alSie vnutorné predpisy skoly.

Chrdnit’ svoje zdravie a zdravie spoluZiakov, nevykondvat' Cinnosti, ktoré su zdraviu Skodlivé,
najmd fajcenie, pitie alkoholickych ndpojov, poZivanie zdraviu Skodlivych ldtok.

Respektovat’ pokyny zamestnancov skoly, ktoré su v sulade s prdvnymi predpismi, vnutornymi
predpismi Skoly a s dobrymi mravmi.

Pred skonlenim vyulovania bez dovolenia nevychddzat’' zo Skolskej budovy, zdrZiavat' sa v

skolskych priestoroch v ¢ase mimo vyucCovania mozZe Ziak len za podmienok, urcenych skolskym
poriadkom.

Nenosit’ do skoly predmety, ohrozujtce seba, zdravie spoluZiakov, resp. zamestnancov skoly.

Cl. 5

Osobitné povinnosti k zaisteniu bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov

Skola je povinnad:

Sustavne zabezpelovat’ bezpecné a zdraviu nezdvadné podmienky v Skole a tiez pri
mimoskolskych Cinnostiach.

Zabezpecit' pravidelnd kontrolu priestorov Skoly, jej wvybavenia, instaldcii, zariadeni,
upozorriovat’' na zistené nedostatky a zaistit ich odstrdnenie.

Venovat’ osobitnu pozornost’ prevedeniu komunikdcii a pomocnych konstrukcii(podlahy, schody,
zdbradlia) sklenené vyplne okien a dveri, elektrickej instaldcii, Sportoviskam a ich vybaveniu.

Zamedzit' Ziakom pristup do priestorov, kde im hrozi zvysené nebezpelenstvo Urazu a
poskodenia zdravia (kuchyne, kotolne, ndrad’'ovne, sklady).

Pre mimoskolské aktivity schvdlit program, ktory respektuje poZiadavky na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov.

Mimoskolské aktivity organizovat’ len v bezpecnych a nezdvadnych podmienkach.

Zabezpecit vykon dozoru nad Ziakmi pocas vyucovania, prestdvok a mimoskolskych akcii.

Sustavne dohliadat’ na cinnost' a sprdvanie Ziakov, upozorfiovat, usmernovat a vhodne
organizovat’ ¢innosti s ohladom na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov.

Vykondvat’ oboznamovanie a informovanie Ziakov o zdsaddch bezpeclnosti a ochrany zdravia na
zaCiatku skolského roka, vyucby v odbornych ucebniach, na sportovych podujatiach,
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mimoskolskych Cinnostiach.

10. Ochrdnit zdravie Ziakov pred tcinkami tabakového dymu vydanim zdkazu fajcenia v Skole.
11. Zabezpecit, aby v pripade urazu Ziakov boli dostupné prostriedky prvej pred lekdrskej pomoci.
Poskytovanie prvej pred lekdrskej pomoci md byt' v primeranom pocte zamestnancami, znalymi

poskytovat’ prvu pred lekdrsku pomoc.

12. Zabezpecit, aby organizovanie vyletov, exkurzii, lyZiarskych a plaveckych zdjazdov a dalsie
aktivity boli organizované po informovanom sthlase a dohode so zdkonnym zdstupcom Ziaka.

Cl. 6

Oboznamovanie o podmienkach zaistenia bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov

1. Cielom oboznamovania je zabezpecit ziskanie potrebného suboru informdcii a vedomosti o
zdsaddch bezpecného sprdvania v skole.

2. Oboznamovanie Ziakov sa vykondva na zaciatku sSkolského roku t.j. prvy den ndstupu do skoly,
po zdvaznom Skolskom Uraze Ziaka, pred mimoskolskymi akciami, vyletmi a exkurziami.

Oboznamovanie Ziakov vykond triedny ucitel a md byt preukdzatelné a zaloZené do
dokumentdcie Skoly.

Cl.7

Zasady bezpecného spradvania v skole

1. Ziaci na vyucovanie prichddzaju pred vyucovanim najskér 30 minat pred zaliatkom vyuéovania.
Na popoludnajsie vyucCovanie a zdujmovu Ccinnost' prichddzaju 15 minat pred zaliatkom
vyucovania resp. ¢innosti.

2. Do budovy Ziaci prichddzaju hlavnym vchodom, pokial nie je stanovené inak.

3. Ziaci, ktori pridu na vyucovanie, vychovnu ¢innost skér, ako je stanoveny &as, disciplinovane
Cakaju na skolskom dvore alebo na mieste, ktoré im urcil ucitel. Vstup do skoly bez vedomia
vyucujuceho je zakdzany.

4. Na (cinnosti, ktoré organizuje skola, sa Ziaci zhromaZduju na mieste a v Case, pisomne
ozndmenom ucitelom a schvdlenym riaditelom skoly.

5. Ziak sa v $kole preziva do zdravotne nezdvadnej obuvi, ktori md oznacenu. Vychddzkovii obuvy
Ziak nechdva v satni. Po odchode domov Ziak nechdva preztvky v skole na uréenom mieste.

6. Ziaci na bicykli, kolieskovych korluliach a pod. prichddzaji do $koly a do jej vonkajsich
priestorov len na vlastné nebezpelenstvo. Vstup do skoly je na tychto Sportovych ndradiach
zakdzany. Skola za ich poskodenie, krddeZ a pod. nenesie zodpovednost..



Cl. 8

Zdsady bezpecného sprdvania sa Ziakov pri vyucovani.

Ziak je povinny pocas vyuéovania, prestdvok ako aj na $kolskych akcidch chrdnit svoje zdravie a
zdravie svojich spoluZiakov.

2. V pripadoch zvyseného ohrozenia bezpecnosti a zdravia Ziaka pri niektorych Cinnostiach su Ziaci
obozndmeni s pokynmi na predchddzanie urazom. KaZdy Ziak je povinny dodrZiavat’ vSeobecné
zdsady bezpecnosti a ochrany zdravia a respektovat usmernenia ucitelov na predchddzanie
urazom.

3. Vsetci Ziaci su povinni respektovat’ pokyny dozor konajucich ucitelov skoly.

4. Ziaci nesmu v $kole ani v aredli skoly fajcit, pit’ alkoholické ndpoje, pouZivat’ toxické ldtky
a drogy.

5. Ziak désledne dodrZiava hygienické zdsady - dosledne si umyje ruky po pouZiti WC a tieZ pred
kaZdym jedlom.

6. V ucebniach aj v ostatnych priestoroch skoly su zakdzané vsetky nebezpecné cinnosti, hlavne
stupanie na stolicky, behanie, skdkanie, klzanie po podlahdch.

7. Zakdzané je vykldnanie Ziakov z okien, lezenie na parapety a sadanie na ne.

8. Vsetky dvere na ndbytku musia byt pozatvdrané.

9. Je potrebné venovat’ zvysenu pozornost’ rohom a hrandm v miestnosti, aby nedoslo k urazu.

10. Pred zacatim Cinnosti, pri ktorej vznikd riziko urazu, je ucitel povinny preukdzatelne poucit’

a upozornit’ Ziakov na ich mozné nebezpecenstvo vzniku Urazu.
Cl. 9
Zasady bezpecného sprdvania sa Ziakov cez prestdvky

1. Ziaci sa pohybuju primerane rychlo, nerusia a neobmedzuju svojich spoluZiakov, bez dovolenia
nesmu opustit’ budovu skoly.

2. Je zakdzané vykladnat’ sa z okien, vyhadzovat papier, odpadky a iné predmety z okien, behat,
skdkat’, Smykat’ sa vozit’ po zdbradli, skdkat’ po schodoch.

3. Pocas malych prestdvok je zakdzané opustat triedy (s vynimkou hygienickych potrieb).

4. Pocas velkej prestdvky sa Ziaci prechddzaju po skolskom dvore, a respektuju pokyny ucitelov,

ktori vykondvaju dozor nad Ziakmi. Pri nepriaznivom pocasi sa Ziaci zdrZuju na Skolskych
chodbdch.



Ak

maju Ziaci vyuCovanie v odbornych ucebniach, vezmu si potrebné veci a disciplinovane pred

koncom prestdvky sa presunt pred odbornu ucebriu, pokial nie su dohodnuti s ucitelom o inom
postupe presunu.

Pre ucebné pomocky chodia urceni Ziaci.

Do

telocvicne chodia Ziaci podla pokynov ucitelov.

Zdsady bezpecného sprdvania Ziakov cez prestdvky kontroluje pedagogicky dozor.

Cl. 10

Zdsady bezpecného sprdvania sa v Skolskych ucebniach

Zdsady bezpecného sprdvania Ziakov na hodine telesnej vychovy

10.

11

12.

Prechod Ziakov do telocvicne a z telocvicne je vylucne v sprievode ucitela.

Ziaci su povinni dodrZiavat’ vsetky hygienické , bezpecnostné predpisy, o ktorych boli
preukdzatelne obozndmeni na Gvodnej hodine TV.

St obozndmeni s umiestnenim lekdrnicky pre poskytnutie prvej pomoci.

Ziaci st povinni cvi¢it' v dohodnutom cvi¢ebnom ubore.

Pri cvieni s ndradim musi byt’ poskytovand zdchrana skolenou osobou a kazdy cvi¢enec musi
mat’ zabezpeceny dostatocny priestor na cvicCenie.

Cvi¢ebné ndradie, na ktorom sa bude cvicit, musi byt skontrolované ucitelom pred kazdou
vyucovacou hodinou. Nedostatky je nutné odstranit’, pokial to nie je mozZné, je toto ndradie
potrebné vyradit’ z pouZivania.

Vybavenie sportoviska musi byt v bezpecnom stave. Podlaha, povrch ihriska, kvalita
a hrubka ladu, ndradie, kryty a pod.).

Loptové hry je mozné v telocvicni hrat’ len v tom pripade, ak osvetlovacie telesd a oknd
maju bezpecnostné kryty a siete proti ndrazu loptou a ndslednému rozbitiu.

Pri Sportovych aktivitdch je potrebné pouZivat’ vhodny cvi¢ebny odev a sportovi obuv.

Zakdzané je pouZivat' pri cviCeni okuliare, hodinky, retiazky, Zuvat Zuvacky a pod.

. Pri cvi€eni je nutné zachovdvat medzi jednotlivymi cviceniami dostatocné rozostupy.

Pred zalatim kaZdej novej hry, sutaZe, (i cviku je nutné vysvetlit' pravidld i postup
a overit, Ci boli Ziakmi pochopené. Vhodné je dant Cinnost’ najprv predviest’ a umoznit’ si ju
vyskusat’ pred samotnou hrou sutaZou.



Zdsady bezpecného sprdvania Ziakov v ucCebni informatiky

1. Do ucebne smu Ziaci vstupovat’ len v sprievode ucitela.

2. Ziaci st povinni dodrZiavat’ vsetky hygienické, bezpecnostné predpisy, o ktorych boli
preukdzatelne obozndmeni na Gvodnej hodine.

3. Ucitel uri kaZzdému Ziakovi jeho pracovné miesto pre prdcu s pocitatom. Ziak sa dostavi na
svoje miesto vcas a nesmie si ho svojvolne vymienat'. V pripade, Ze je na jedno miesto viac
Ziakov, ucitel ¢asovo rozdeli prdcu na pocitaci medzi Ziakmi.

4. KazZdy Ziak je zodpovedny za jemu prideleny pocitac.
5. Pri prdci s pocitacom nie je dovolené jest’ a pit' ndpoje a mat ich na pracovnom stole.

6. Ziaci nevyrusuju pri prdci svojich spoluZiakov neprimeranym hlukom a zbytonym pohybom
po ucebni.

7. Ziaci ddvaju pozor na elektrické rozvody, elektrické zdsuvky. Nezasahuju do elektrického
obvodu pocitaca. Je zakdzané pracovat’ s poskodenym pocitacom.

8. Ziaci st povinni nahldsit kaZdd poruchu pocitaca alebo prislusenstva ucitelovi.

9. Po skonleni vyucovacej hodiny Ziaci v ucebni dbkladne vycistia priestor okolo pocitalov,
uloZia stolicky, pricom venuju pozornost’ elektrickym kdblom.

10. Ucitel stav ucebne skontroluje, uzamkne a Ziaci odchddzaju z u¢ebne spolocne.

Cl. 11

Zdsady bezpecného sprdvania sa pri mimoskolskych Cinnostiach

KaZdy skolsky vylet, exkurzia, lyZiarsky a plavecky vycvik alebo iné mimoskolské aktivity
konané so Ziakmi musia byt désledne pripravené a zabezpecené. Pldn organizacnych opatreni
pripravi triedny ucitel alebo povereny pedagogicky zamestnanec, ktory ho predloZi na schvdlenie
riaditelovi skoly v dostatocnom Casovom predstihu.

Pldn musi obsahovat’:
- ndzov a zdmer akcie,

- termin konania akcie,
- trasu a miesto pobytu,

- pocet ucastnikov (Ziakov a sprievodcov), meno veduceho a pocet ¢lenov pedagogického
zboru,

- miesto a hodinu zrazu a navratu,



spbsob dopravy,

program na kaZdy den,

podmienky stravovania a ubytovania,

bezpecnostné opatrenia,

preukdzatelné skolenie Ziakov z bezpecnosti a ochrany zdravia zamerané na konkrétnu
mimoskolsku cinnost.

Zdsady bezpecnosti pre sportové hry a sutaze

Riaditel skoly urci zodpovednu osobu za celu akciu.

Vyber akcie musi zodpovedat’ veku, vyspelosti a poltu ucastnikov, druhu sutaZe.
Pri kaZdej sutaZi je potrebné zabezpecit' jednu dospelt osobu.

Preverit navrhované trasy , Sportoviskd, oznacit’ nebezpecné miesta.

Na sportovisku musi byt’ prevereny hlavne stav povrchu.

Na zaciatku akcie je nutné ucastnikov obozndmit’ s organizacnym pokynmi, pravidlami
sutaZe, vymedzit priestor pre pohyb ulastnikov, jej znalenie, obozndmit’ s dovolenymi
a zakdzanymi c¢innostami, obozndmit’ s postupom v pripade urazu alebo  mimoriadnej
¢innosti.

Zasady bezpecnosti Ziakov pri plaveckom vycviku

Plavecky vycvik organizuje skola v ramci predmetu telesnd vychova formou kurzu.

Pedagogicky dozor pri dochddzke Ziakov do plavdrne zabezpecluje ucitel skoly alebo externy
zamestnanec, povereny riaditelom skoly.

Plavecky vycvik Ziakov sa realizuje len vo vymedzenom priestore bazénu alebo kupaliska do
vysky vodnej hladiny 1,2 m.

Na jedného dospelého cvicitela pripadd skupina deti s najvyssim poctom 10 Ziakov.

Cvicitel pldvania zodpovedd za zdravie a bezpelnost’ Ziakov.

Zasady bezpecnosti Ziakov pri organizovani skolskych vyletov, exkurzii

1. Pre Ziakov 1. aZ 4. ro¢nika sa mbZe v skolskom roku organizovat’ jeden jednodriovy vylet.

2. Pre Ziakov 5. aZ 9. ro¢nika sa m6Zu organizovat’ dva jednodrové vylety alebo jeden
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dvojdriovy wylet. So sthlasom zdkonného zdstupcu Ziaka mozno wylet pred(Zit' o dva 2 dni
pracovného pokoja.

3. Ako sucast vyucCovania méZe skola organizovat’ exkurzie. Miesto a cas exkurzie musia
vychddzat’ z u¢ebnych osnov skolského vzdeldvacieho programu. Ziaci sa v jednom roéniku
moéZu zucastnit’ v Skolskom roku najviac na troch exkurzidch, trvajucich viac ako 4
vyucovacie hodiny.

Zasady bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov so zdravotnym postihnutim

1. Pri kupani a pri plaveckom vycviku je v jednej skupine najviac 5 Ziakov; ak ide o Ziakov
nevidiacich, Ziakov so zvyskami zraku, Ziakov s tazkym telesnym postihnutim alebo Ziakov s
viacndsobnym postihnutim, méZe byt s instruktorom najviac jeden Ziak .

2. Pri lyZiarskom vycviku mbézZe mat jeden instruktor najviac osem Ziakov, ak ide o Ziakov
slabozrakych, nepocujucich a telesne postihnutych méZe byt v skupine najviac Sest’ Ziakov,
ak ide o Ziakov nevidiacich alebo o Ziakov so zvyskami zraku mbéZe mat’ jeden instruktor
najviac jedného Ziaka.

3. Pri skolskom vylete je pocet Ziakov rovnaky alebo niZsi, ako pocet Ziakov v triede alebo vo
vychovnej skupine prislusného typu skoly.

Cl. 12
U¢innost’

Tato smernica nadobtda tcinnost driom 2.11. 2016 a rusi sa smernica zo dna 30.08. 2011
Cl. 13

Suvisiace normy a predpisy

v

e Zdkon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov

e Zdkon ¢.124/2006 Z. z. v zneni zdkona ¢. 309/2007 Z. z. a zakona ¢. 140/2008 Z. z. o BOZP
e Vyhl. MS SR ¢. 322/2008 Z. z. o Specidlnych $koldch

e Vyhl. MS SR €. 320/2008 Z. z. o zdkladnych $koldch

Materidl BE - soft Kosice

V Precine 25.10.2016 Mgr. Teskovad Jarmila

Riaditelka ZS
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