
TEMAT KOMPLEKSOWY: 

„CO PISZCZY W TRAWIE” 
18.05.2020 r -22-05.2020 r 

 

Dzień 1 
Temat dnia: Na łące 

18.05.2020 r 

„Łąka” – rozmowa na temat ilustracji. 

- co przedstawia ilustracja? 

- jakie zwierzęta i owady moŜemy spotkać na łące? 

- jakie kwiaty i rośliny moŜna spotkać na łące? 

- jakie kolory moŜemy znaleźć na łące? 

 - rozmowa na temat zachowania ostroŜność w stosunku do owadów.  

 

 



 

 

 

„Zabawy i ćwiczenia poranne” – Marsz po pokoju w róŜnych kierunkach.  

„śabki”- zabawa ruchowa z elementem skoku. Dzieci przykucają, nogi mają 

szeroko rozstawione, ręce trzymają pomiędzy nogami opierając o podłogę. 

Naśladują skoki Ŝabek. 

„Boćki” – zabawa z elementem marszu. Dzieci chodzą po pokoju i wysoko 

podnosząc kolana.☺ 

Wyjście na pobliską łąkę. 6. Prowadzenie obserwacji przyrodniczych. 

Zwrócenie uwagi na kolorystykę. Rozpoznawanie roślin i zwierząt. 7. 

Zbieranie okazów np. koniczyna, trawa, w celu wykonania kart zielnika. 8. 

Zabawa oddechowa „Dmuchawce”. Wykorzystanie do zabawy okazów 

mniszka lekarskiego znalezionego na łące. 9. Powrót do przedszkola. 

Umieszczenie okazów w kąciku przyrodniczym – zasuszenie 

„Na łące” – utrwalenie nazw i wyglądu mieszkańców łąki, ćwiczenie 

spostrzegawczości, słuchu fonematycznego. Dzieci wymieniają mieszkańców 

łąki i dzielą ich nazwy na sylaby.  

 

 

 

 



PSZCZOŁA 

 

 

BIEDRONKA 

 

 



śABA 

 

MOTYL 

 

 



MRÓWKA 

 

ŚLIMAK 

 

 

 

 

 

 

 



KONIK POLNY 

 

GĄSIENICA 

 

 

„Dmuchamy na chmurki” – ćwiczenia oddechowe. Dzieci podnoszą kawałki 

gazet z poprzedniej zabawy i dmuchają na nie /na chmurki/.  

 



 

„Wiosenna łąka” – praca plastyczna dla chętnych. 



 

Grafomotoryka dla chętnych 



 

 

Zabawy ruchowe 
https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4 

https://www.youtube.com/watch?v=Vkiw9i_mQSo 

https://www.youtube.com/watch?v=BEu1WLjOokY 

https://www.youtube.com/watch?v=oGJg1RSOof4 

https://www.youtube.com/watch?v=3MiyEskvmm8 

Praca w domu 

5- latek (cz.4 s.26.) 

4-latek (cz.4 s.12.) 

śYCZYMY UDANEJ ZABWY!!! 
 

 

 


