DZIEN CZWARTY (28.05.2020 R.)

TEMAT: NASI RODZICE.

PRZEBIEG:

»Moi rodzice” - zabawa dydaktyczna. cel: ¢wiczenie stuchu fonematycznego,
wyodrebnianie sylab w slowie, tworzenie stow na podana sylabe.

Dzieci dziela na sylaby stowa:
Rodzice ro — dzi — ce

Mama ma — ma

Tata ta — ta

Nastepnie tworza do tych sylab slowa np.: - ro .... robak, robot, rogal, rower,
rodzynki, rogi, ropucha, ropa, rozmaryn, roleta itp.

Zabawa , W garderobie naszej mamy” cel: poznanie schematu wlasnej twarzy,
obnizenie nadmiernego napiecia pasa barkowego i dloni, rozluznianie miesni
twarzy.

Dzieci siedza na krzesetkach wyobrazajac sobie, ze sa mamami i przygotowuja sie
do wyjscia. Nasladuja nakladanie paluszkami kremu na twarz. Nastepnie masuja
twarz zewnetrzna, a potem wewnetrzna czescig dloni, opuszkami palcow lekko
opukujac. Powoli i czule dotykaja czola, powiek, nosa, brody, uszu, policzkow i
warg. Moga takze masowac skore glowy.

Wysluchanie recytacji fragmentow wiersza .
Mam tu male raczki

a tu mate nozki,

Tu mam oko, a tu ucho,

tu jest nosek, a tu minka,

tu popatrzcie jest czuprynka.

Tak sie z Wami witam,

tak sie do Was klaniam,

to jest mily usmiech,

a to — ja jestem cala.



A teraz przedstawie Wam moja mame:
Tu sa Mamy raczki,

tu sa Mamy nozki,
Tu oko, tu ucho,

tu nosek, tu mina,

a tu jest Mamy czuprynka.

Tak sie Mama wita,

tak sie Mama klania,

to jest Mamy usmiech,

a to - cala Mama.

Rozmowa na temat tresci zawartych w wierszu ( wyglad dziewczynki i jej mamy).

Nazywanie czesci twarzy: czolo, brwi, powieki, rzesy, nos, policzki, uszy, usta i
broda; nazywanie czesci ciala: szyja, ramiona, piers, brzuch, plecy, posladki.

Rozmowa z dzie¢mi na temat wygladu ich mam.

Portret i autoportret - wprowadzenie i wyjasnienie znaczenia nowych pojec.

Portret- obraz lub zdjecie przedstawiajace osobe, z uwzglednieniem jej
charakterystycznych cech w wygladzie oraz charakteru. Moze to by¢ cala postac, od
pasa w gore lub sama glowa. Wypowiedz wzbogacona pokazem portretéow roznych
ludzi.

Autoportret - jest wtedy gdy osoba maluje sama siebie np. z lusterka lub ze zdjecia.

Rozmowa na temat réznic w wygladzie kobiet i mezczyzn.

»Portret mamy” - praca plastyczna; malowanie kredkami pastelowymi na
papierze Sciernym (moga tez by¢ kredki i karton). Wyjasnienie sposobu wykonania
pracy, zwrocenie uwagi na to, iz kredki pastele brudza nalezy wiec dbac o estetyke
pracy. Dzialalnos¢ dzieci - zwrdécenie uwagi aby praca zawierata wszystkie czesci
twarzy.

Zabawa ,Paluszkowa rodzinka”. cel: rozluznianie miesni dloni, usprawnianie
matej motoryki, wzmacnianie prawidlowej pracy aparatu artykulacyjnego, obnizenie
napiecia emocjonalnego.



Dzieci pokazuja na palcach prawej reki recytujac wierszyk:
~len gruby to dziadzius

A obok babunia

Ten duzy to tatus
a obok mamusia

To jest dziecinka matla /pokazuja maly palec

A to jest rodzinka mata.” /pokazujq cala reke/

Nastepnie masuja prawa reka swoja lewa reke /naciskaja, glaszcza, opukuja,
potrzasaja/. Zmiana reki masujacej — lewa masuje prawa. Na zakonczenie klada
lewa reke na dywanie i obrysowuja ja palcem wskazujacym prawej reki. Po
obrysowaniu nastepuje zmiana reki.

Prace do wykonania w domu
Podrecznik- karty pracy
4 latki -cz. 4 str. 24, 25

5 latki - cz. 4, str. 20

Cwiczenia ruchowe (do wyboru)

https://www.youtube.com/watch?v=Bwi8nn9dB1g

https://www.youtube.com/watch?v=Y4InJz2BTJY

https://www.youtube.com/watch?v=g63ejAMTHM4

https://www.youtube.com/watch?v=pmnhbsuwg74

Zyczymy udanej zabawy!:)



